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REGOLAMENTO RELATIVO ALLE  DICHIARAZIONI ANTICIPATE DI 
TRATTAMENTO 

 
 

Art. 1 
Premesse e Finalità 

 
Il Comune di NONANTOLA, nell'ambito della propria autonomia e potestà amministrativa, 
tutela la piena dignità delle persone e ne promuove il pubblico rispetto anche in riferimento 
alla fase terminale della vita umana, e in attesa dell’approvazione di una apposita normativa 
nazionale in materia, acconsente il deposito presso la casa comunale, delle dichiarazioni 
anticipate di trattamento, dichiarazioni che sono finalizzate a garantire a ciascun individuo la 
possibilità di poter decidere a quali trattamenti medici essere sottoposto in situazione di 
malattie che determinino una perdita di coscienza permanente ed irreversibile. 
 
 
Art. 2 
Definizioni  
 
Con l'espressione dichiarazione anticipata di trattamento si fa riferimento ad un documento 
contenente la manifestazione di volontà di una persona che indica in anticipo i trattamenti 
medici cui essere o non essere sottoposta in caso di malattie o traumatismi cerebrali che 
determinino una perdita di coscienza definibile come permanente ed irreversibile, nominando 
al contempo un fiduciario. 
Il Fiduciario è il soggetto che avrà il compito di dare fedele esecuzione alla volontà del 
Dichiarante ove lo stesso si trovasse nell'incapacità di intendere e di volere, in ordine ai 
trattamenti medici da eseguire. 
Il Dichiarante può nominare anche un Fiduciario supplente che assolverà alle funzioni sopra 
riportate qualora il Fiduciario si trovi nell'impossibilità di assolvere alle sue funzioni. 
 
 

Art. 3 
Modalità di presentazione della dichiarazione anticipata di trattamento 

 
I cittadini maggiorenni residenti nel Comune di Nonantola che intendono redigere una 
dichiarazione anticipata di trattamento possono recarsi presso gli uffici comunali per 
richiedere l’autenticazione della sottoscrizione della dichiarazione in parola, ai sensi del DPR 
445/2000 (art. 21), mediante pagamento dell’imposta di bollo e dei diritti di segreteria. 
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Art. 4 
Consegna del plico contenente la dichiarazione anticipata di trattamento 

 
Qualora il cittadino residente ritenga opportuno depositare il plico contenente la dichiarazione 
anticipata di trattamento presso la Casa comunale, deve richiederlo espressamente, 
presentando di persona presso l’ufficio protocollo comunale, una lettera indirizzata 
all’Amministrazione comunale, redatta in triplice copia sottoscritta in originale, in cui siano 
indicati anche l’identità del/dei fiduciari abilitati a ritirare il plico. 
Alla lettera in parola sarà allegata dichiarazione anticipata di trattamento, riposta in busta 
chiusa sigillata. L’ufficio predetto provvede ad assumere al protocollo generale dell’ente tale 
lettera di accompagnamento, a trattenere un esemplare che sarà unito al plico sigillato 
contenente la dichiarazione anticipata di trattamento e a rilasciare al testatore gli altri due 
esemplari muniti dell’attestazione di ricevuta, con indicazione della data di presentazione e 
del numero di protocollo assegnato. 
Sarà cura del testatore e del fiduciario conservare tali esemplari della lettera di 
accompagnamento la cui esibizione all’ufficio preposto, unitamente ad un documento di 
riconoscimento personale, costituisce titolo abilitante al ritiro del plico contenente la 
dichiarazione anticipata di trattamento. 

 
Art. 5 

Modalità e tempi di conservazione e restituzione del plico 
contenente la dichiarazione anticipata di trattamento 

 
Le buste chiuse contenenti le dichiarazioni anticipate di trattamento sono depositate in luogo 
idoneo a garantire la riservatezza e la conservazione della documentazione inviata. 
Il temine massimo per la conservazione della busta contenente la dichiarazione anticipata di 
trattamento è di 10 anni, decorsi i quali per l’Amministrazione comunale non sussiste più 
l’obbligo di conservazione delle dichiarazioni anticipate di trattamento. 
Il venire meno della situazione di residenza nel Comune di Nonantola o il decesso del 
testatore comporteranno la distruzione del plico, contenente la dichiarazione anticipata di 
volontà, depositato presso la casa comunale. 
Il plico sigillato contenente la dichiarazione anticipata di trattamento può essere riconsegnato 
ai soggetti di cui all’art. 2, dietro presentazione di copia della lettera di accompagnamento alla 
dichiarazione anticipata di volontà. 

 
Art. 6 

Tutela dei dati personali 
 

Il Comune garantisce, ai sensi del D. Lgs 30.06.2003 n. 196 “Codice in materia di protezione 
dei dati personali, la tutela del trattamento dei dati contenuti nella lettera di accompagnamento 
per la presentazione della dichiarazione anticipata di trattamento. 
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